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Une structure régionale d’entrainement pour
I'athletisme a Issoudun
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Le but est de leur proposer une structure d’entrainement
réunissant sur un méme lieu : entrainement, aménagement de la
scolarité et suivi médical.

- rainem se dérou ur la pis thlétisme de
Omnisport Mérillac (Route de Bourges - 36100 Issoudun), soit a

moins de 500m du Lycée et de son internat.




Objectifs des structures de la Ligue du Centre-
Val de Loire

Il est évidemment exclu de retirer un jeune athléte qui évolue dans un milieu propice a son
épanouissement sportif et social (club structuré et motivé par le haut niveau, entraineur compétent et

~ ble, ho s ét amme ées, m ial sta medic ~

Cependant, sans enlever aux clubs leurs prérogatives de formation, il reste capital pour la
Fédération de détecter rapidement les talents qui apparaitraient dans un contexte moins favorable.

L'inscription a la section sportive d’athlétisme doit étre consécutive a une démarche concertée entre

I'athlete, ses parents, I'entraineur, le club et le responsable de la section sportive du lycée d’accueil pour

favoriser sa réussite.

La réussite du projet sportif est tout aussi importante que la réussite scolaire. Une attention

structure d'entrainement du LPO Balzac d’Alembert d’Issoudun, nécessite que I’éléve soit licencié FFA.

L’entrée dans la section sportive se fait via I'envoi d’'un dossier de candidature le plus tot possible. La date

limite de retour de dossier est fixée au : 12 avril 2021
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: https://centréval eloire-atﬁletisme.com/ )

Les dossiers seront ensuite traités et en fonction des places
et de présentation de l’établissement au cours de la quinzaine

suivante.
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https://centrevaldeloire-athletisme.com/

Etudes en filiere généraliste :

latin)
- lere (Enseignements d’options : théatre, arts-plastiques, section euro, management et gestion, latin,
musique)

- lere STMG (sciences et technologies du management et de la gestion)

Termina nseign ‘options : theatre, -plastiques, euro, ement ion,
latin, musique, mathématiques complémentaires, mathématiques expertes)
1ére

- Spécialités de et de Terminale :

o Humanité, Littérature et philosophie

o Sciences économiques et sociales

o Mathématiques

o Sciences Physiques

o SVT

o Langues, Littérature et Culture étrangére : Anglais
o Arts: Théatre

Etudes en filiere professionnelle :

- CAP : Opérateur Logistique

- BAC PRO: Logistique — Transport — Gestion Administration
- BACPRO : Métiers du cuir — Maroquinerie
- BAC PRO : Conduite et transport routier de marchandises

- BAC PRO : Maintenance des véhicules automobile, option A.
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Informations complémentaires :

http://|po.balzac-dalembert.fr/
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Les internes sont logés dans des chambres prévues pour quatre éléves. Dans la mesure du possible, les
emplois du temps seront aménagés pour permettre 3 créneaux d’entrainement hebdomadaire.

L'internat accueille les éléves des le dimanche soir, sans restauration. Le tarif annuel de I'internat est de

Cécile FIEVE Jean Pierre FIEVE Patrice ROGER Julien HYMBERT
- BEES 1°" Degré - BEES 2*" degré -Président de la - Professeur d’EPS
- Entraineur 2° Sprint- d’athlétisme Commission officielle - Entraineur 2° -16 ans
Haies - Entraineur 3° degré Ep. Technique Juge arbitre
- eur 2° - Bes - -~ -
Entraineur 3° —16 ans - Entraineur 2° -16ans

-Entraineur 2° SAUT

- Docteur BOUTON : Médecin coordonnateur du Centre de Rééducation du CH de la Tour Blanche.

- Meédecins traumatologues et kinésithérapeutes du CH de la Tour Blanche.




e e e e B B B B

Les entrailnements ont lieux au Stade Omnisport Mérillac, route de Bourges a Issoudun. En

~ péfiode hivernale)des ateliers '@ one couverteont réalis@sal gymnase Cligman, mitoyer du lycée; ™

avec fosse de saut, butoir de perche ou encore couloir de sprint en tartan.

Salle de musculation du Lycée i

Stade Omnisport Mérillac Gymnase Cligman

ion également, une salle de musculation compléte avec de multiples appareils.
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~ T7Un Lycée Polyvalent Rural, accueillant les éléves dans d’excellentes conditions (Internet-

Restaurations-Transports gare ferroviaire-Effectifs de classes) et leur garantissant les
conditions favorables de réussite et d’épanouissement scolaire (multitudes d’options et de
spécialités). A ce jour 100% des éléves de la Section athlétisme ont été admis au Baccalauréat.
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bilans par an.
- Une équipe technique expérimentée, et en capacité d’assurer un suivi des différentes
spécialités athlétiques.
- Une dynamique collective de I'établissement scolaire au travers de son association sportive et
- W des projetsTgu’elle méne avec I'UNSST(€ompétitions Variées, stage et séjour, formation a "

I’'organisation, etc...)
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Athlétisme 2018
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